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Conchiglionis 
farcies 
 

 
 

Crèmerie : 
 
   Crème fraiche épaisse 
 
Fruits et Légumes : 
 
   2 poireaux 
   2 brins de ciboulette 
   2 brins de persil 
   1 gousse d’ail 
   2 poireaux 
   2 poireaux 
 
Charcuterie: 
 
   2 poignées de lardons fumés 

 
 
Epicerie salée : 
 
   1 sachet de Conchiglionis 
   1 CS d’huile d’olive 
   Sel Herbamare® Original 
 

 


