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Terrine  
de poisson 
 

 
 

Crèmerie : 
 
   7 œufs 
 
Poissonnerie : 
 
   12 bâtonnets de surimi 
 
Fruits et Légumes : 
 
   1 barquette de tomates cerise 
   1 brins de persils et de 
ciboulettes 
   1 échalote hachée 
 
Epicerie salée : 
 
   1 boîte de miette de thon au 
naturel 
   1 sachet de gelée de Madère 
   4 CS de mayonnaise 
   Sel Herbamare® Original 
 

 


