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Tomates farcies 
au chèvre 
 

 
Fruits et Légumes : 
 
   4 tomates 
   60 g de champignons de Paris 
 
Fromagerie : 
 
   ½ bûche de fromage de chèvre 
 
Boucherie : 
 
   125 g de lardons 
 
Epicerie salée : 
 
   Herbes de Provence 
   Sel Herbamare® Original 
   Poivre  
 
 
 
 
 

 


